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PARTICIPANTES



Jueves 28 de febrero 2019

18:30h 		  Entrega de documentación

19:30-20:30h 	 Enfermedad de Ojo seco = Inflamación. Laboratorios Thea.
		  Sala Oslo-Madrid
		  Coordinador: Prof. José Manuel Benitez del Castillo

20:30-21:30h 	 Simposio WEBLAB BLEPHEX - EyeSee Solutions
		  Sala Viena
		  Dr. Jorge Cazal. Admiravison. Hospital Cima. Barcelona

Viernes, 1 de marzo 2019						            SALA CONVENCIÓN

8:00h 		  Recogida de documentación. Bienvenida.

8:30h 		  Bienvenida.

8:45-9:55h 	 PRIMER BLOQUE: CONCEPTOS GENERALES.  
		  ENFERMEDAD DE OJO SECO (EOS).
		  Moderadores: Dr. Jesús Merayo, Dra. Mª Teresa Rodríguez Ares, Dr. Antonio Mateo 
8:45-8:52h		 Introducción , definición y clasificación. Dr. David Galarreta
8:53-9:00h 	 Epidemiología, género y hormonas. Dra. MªTeresa Rodríguez Ares
9:01-9:08h 	 La película lagrimal. Dr. José María Herreras
9:09-9:27h		 Conferencia magistral: Sensibilidad, dolor y neurotrofismo. Dra. Juana Gallar
9:28-9:46h		 Conferencia magistral: Patofisiología de la EOS. Prof. Víctor Pérez

9:47-9:55h		 Discusión	

9:55-10:54h 	 SEGUNDO BLOQUE: DIAGNÓSTICO
		  Moderadores: Dr. David Díaz Valle, Dra. Miriam Idoipe, Dr. David Galarreta
9:55-10:02h	 ¿Cómo dice el Dry Eye WorkShop II que debemos diagnosticar? Dr. Antonio Mateo
10:02-10:09h	 Biomarcadores de inflamación. Dra. Arantxa Acera
10:10-10:17h	 Evaluación de la acuodeficiencia. Dr. Pedro Arriola
10:18-10:25h            Ojo seco evaporativo y disfunción de glándulas de Meibomio (DGM) Dr. David Díaz Valle
10:26-10:44h	 Conferencia magistral: TFOD and TFOT  (Tear-Film-Oriented Diagnosis and 
		  Therapy) Prof. Norihiko Yokoi
10:45-10:54h 	 Discusión

10:55-11:20h	 PAUSA CAFÉ

11:20-11:39h	 TERCER BLOQUE. MISCELÁNEA

	 	 Moderadores: Prof. Luis Pablo Júlvez, Dra. Ana Boto, Dr. Jesús Montero,  
		  Dra. Rosario Touriño
11:20-11:38h	 Conferencia magistral: ¿Is Dry Eye a progressive disease? Prof. Elisabeth Messmer
11:39-11:46h	 Iatrogenia y ojo seco. Dr. Eduardo Del Prado
11:47-11:54h	 Glaucoma y ojo seco. Prof. Javier Moreno Montañés
11:55-12:02h	 Síndrome de Sjögren y otras acuodeficiencias	 Dr. Jorge Saa
12:03-12:10h	 Ojo seco e infecciones. Dra. Ana Boto
12:11-12:18h	 Ojo seco y lentes de contacto. Dr. Antonio Sánchez
12:19-12:26h	 Ojo seco en la infancia. Dra. Almudena del Hierro

12:27-12:39h	 Discusión	

12:40-13:50h 	 CUARTO BLOQUE: TRATAMIENTO I

		  Moderadores: Prof. José M. Benítez del Castillo, Prof. Elisabeth Messmer,  
		  Dra. Mª Teresa Sainz de la Maza 
12:40-12:48h	 ¿Cómo dice el Dry Eye WorkShop II que debemos tratar? Prof. José M. 
		  Benítez del Castillo

12:49-12:57h	 Lágrimas artificiales. Dra. Itziar Martínez Soroa
12:58-13:06h	 Anti-inflamatorios inhibidores de los linfocitos T. Prof. Margarita Calonge
13:07-13:15h	 Controlando la inflamación: otros anti-inflamatorios. Dra. Mª Teresa Sainz de la Maza 

13:16-13:26h	 Discusión
13:27-13:50h	 Debate: Derivados hemáticos. Moderado por la Dra. Silvia López-Plandolit 
		  Prof. Víctor Pérez, Dr. Jesús Merayo, Dr. Jaime Etxebarría, Dr. Santiago López

13:50-15:00h	 COMIDA 

15:00-16:20h 	 QUINTO BLOQUE: TRATAMIENTO II
		  Moderadores: Prof. Jose M. Benítez del Castillo, Prof. Norihiko Yokoi,  
		  Prof. Víctor Pérez, Dr. Carlos Vergés
15:00-15:07h 	 Blefaritis y ojo seco. Dra. Paz Rodríguez Ausín
15:08-15:16h	 Enfoque terapéutico y dispositivos para el tratamiento de la DGM. Prof. José M. 
		  Benítez del Castillo
15:27-15:34h	 Tratamientos sistémicos. Dr. Jesús Montero
15:35-15:53h	 Conferencia magistral: Surgeries for friction-related ocular surface diseases.  
		  Prof. Norihiko Yokoi
15:54-16:01h	 Otros tratamientos quirúrgicos. Dr. Francisco Arnalich

16:02-16:10h	 Discusión
		
16:10-16:20h	 Sesión administrativa SESOC

16:20-16:40h	 PAUSA CAFÉ

16:40-18:00h	 SEXTO BLOQUE: OTROS ASPECTOS PARA EL ABORDAJE DEL OJO SECO
		  Moderadores: Prof. Juan Durán, Dra. Cristina Peris, Dr. Salvador García Delpech
16:40-16:47h	 Queratitis neurotrófica. Dr. Salvador García Delpech
16:48-16:56h	 Manejo del dolor neuropático. Dr. Jesús Merayo
16:57-17:04h	 Enfermedad Injerto Contra Huésped. Prof. Víctor Pérez
17:05-17:12h	 Tratamiento psicológico. Prof. Juan Durán
17:13-17:20h	 Estilo de vida y otros consejos útiles para médico y paciente. Dr. Alberto Ollero
17:21-17:28h	 Queratocono y ojo seco. Dra. Cristina Peris
17:29-17:37h	 Discusión
17:38-18:00h	 Debate: Queratoplastias y ojo seco. Debate moderado por el Dr. José Luis Güell. Dr. Oscar 
		  Gris, Dr. José F. Alfonso, Dr. Tomás Martí, Dr. Javier Celis y Dr. Alberto Villarrubia

18:00-18:45h 	 SÉPTIMO BLOQUE: OJO SECO EN CIRUGÍA REFRACTIVA Y FACO-REFRACTIVA
		  Moderadores: Dr. José A. Cristóbal, Dr. Fernando Llovet, Dr. Mercé Morral	
18:00-18:07h	 Procedimientos refractivos y ojo seco. Dr. Fernando Llovet
18:08-18:15h	 Superficie ocular y calidad visual en cirugía refractiva. Dr. Mercé Morral
18:16-18:38h	 Debate: Ojo seco en cirugía refractiva y faco-refractiva. Debate moderado por la  
		  Dra. Mª Ángeles del Buey. Dra. Margarita Cabanás, Dr. Dani Elíes, Dr. Juan Álvarez de  
		  Toledo, Prof. Juan Durán
18:39-18:45h	 Últimas preguntas

18:45h 		  Clausura de la reunión

18:45-19:30h	 Simposio ALCON: Nueva lágrima con nanotecnología para el manejo del ojo seco. 
		  ¿Cuándo? Y ¿Por qué?.
		  Sala Convención
	 	 Moderador: Prof. José M. Benítez del Castillo

*Traducción simultánea


